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A Zselic Ring kerékpáros teljesítménytúra rendezvényre vonatkozó általános 

információk és részvételi feltételek 

2025 

A RENDEZVÉNY CÉLJA:  

A Zselic Ring – a Ring sorozat negyedik állomásaként az Aktív Magyarország Program 
támogatásával megvalósuló olyan kerékpáros teljesítménytúra, melynek célja a kerékpározás 
és az aktív életmód népszerűsítése. Az eseményre azok nevezését is várjuk, akik soha nem 
vettek még részt kerékpáros rendezvényen indulóként vagy nem rendelkeznek nagy 
kerékpáros rutinnal, hiszen az esemény elsősorban nem profiknak szól!  

A SZERVEZŐ:  

A rendezvény a Magyar Kerékpáros Turisztikai Szövetség (MAKETUSZ) megbízásából az Attidas 
Kft. társszervezésében valósul meg. 

A RENDEZVÉNY HELYSZÍNE, IDŐPONTJA: 

A rajt/cél központ: Zselic, Ropolyi- tó (pihenőhely, 46.244810, 17.774906) 
 
Rajt/cél központ nyitása: 2025. május 24. 8:30 óra 
Rendezvény vége: 2025. május 24. 17:00 óra 
 
A rajtok időpontja:  
hosszú táv: 2025. május 24. 10:00 óra 
rövid táv: 2025. május 24. 10:05 óra 
MTB táv: 2025. május 24. 10:10 
családi futam: 2025. május 24. 10:15 óra 
 

A rajtszámok átvételére a rajt/cél központ nyitását követően (2025. május 24. 8:30 órától) van 
lehetőség! 

A VÁLASZTHATÓ TÁVOK:  

- hosszú táv: https://ridewithgps.com/routes/45972730 

86 km, 1110 m szintemelkedés 

Figyelem! Általánosságban igaz, hogy az erdészeti utakon – leginkább a kanyarokban – 
kő- és sárfelhordás lehetséges. A közutak kis forgalmúak, de mindenhol lehet hirtelen 
feltűnő jármű. A kerékpárutak keskenyek és meredekek! Óvatosan! 

Rögtön meredek emelkedővel kezdünk Ropolyból Kardosfára a Zselici Csillagpark 
emelkedőjén és a kilátó után az erdészeti úton tovább Lidi néni háza felé. A lejtő alján 
jobbra kanyarodunk a Bányára vezető erdészeti útra, melyen végig tekerünk. Az 
erdészeti út végén jobbra kanyarodunk és Lipótfán, Zsippón átvágva a közúton 
Bárdudvarnokra érkezünk. Bárdudvarnok, Petörke Portéka Piac következik. Itt lesz a 
frissítő állomás. Kisforgalmú közúton, nagy dombot megmászva átvágunk Szennára. A 
falut déli irányban elhagyva jobbra betérünk Patcára. Onnan a Katica tanyától új 
kerékpárúton Szilvásszentmárton, Zselickisfalud az útvonal. A település vége után 

https://ridewithgps.com/routes/45972730
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jobbra ráhajtunk a SEFAG erdészeti útjára és egészen a rajt/cél helyig haladunk egy 
komoly dombon át. Itt a kis körnek vége, a hosszúnak itt lesz a második frissítő állomás. 
Maradunk az erdészeti úton és egy újabb domb tetején tovább haladva elérjük a 67-es 
számú főutat. A főúton átkelve az új kerékpárúton balra kanyarodva haladunk a 
kerékpárúton a simonfai elágazóig. Nem a faluba megyünk, hanem tovább az erdészeti 
úton, ami a Surján patak völgyébe vezet. Kiérünk a főútra és jobbra kanyarodunk. 
Gálosfán keresztül egészen Bőszénfáig tekerünk majd átvágunk a 67-es úton. A 
Szarvasfarm előtt elhaladunk (itt lehetőség van a Szarvasfarm parkolóban lévő 
vízcsapnál megtölteni a kiürült kulacsokat) és tovább egyenesen Lidi néni házáig. Itt 
már ismerős a terep, hiszen a Csillagparkhoz kell felkapaszkodnunk és utána jobbra 
kanyarodva egy nagy lejtőn érjük el a célt. 

Frissítés: két frissítő pont  

1. frissítő 29,2 km-nél Bárdudvarnok, Petörke Portéka Piac (High5, víz, gyümölcs, 
energiaszelet, sósropi) 

2. frissítő 48,6 km-nél a rajt/cél központban való áthaladáskor (High5, víz, gyümölcs, 
energiaszelet, sósropi) 

illetve a célban 1 adag étel. 
 
A frissítés során saját kulacsot szükséges használni, műanyag poharat nem tudunk 
biztosítani!!! 
 

- RÖVID TÁV: 48 km, 650 m szintemelkedés 

 
útvonal: https://ridewithgps.com/routes/45973811 
 
útvonal leírása: 
Figyelem! Általánosságban igaz, hogy az erdészeti utakon – leginkább a kanyarokban – 
kő- és sárfelhordás lehetséges. A közutak kis forgalmúak, de mindenhol lehet hirtelen 
feltűnő jármű. A kerékpárutak keskenyek és meredekek! Óvatosan! 

Rögtön meredek emelkedővel kezdünk Ropolyból Kardosfára a Zselici Csillagpark 
emelkedőjén és a kilátó után az erdészeti úton tovább Lidi néni háza felé. A lejtő alján 
jobbra kanyarodunk a Bányára vezető erdészeti útra, melyen végig tekerünk. Az 
erdészeti út végén jobbra kanyarodunk és Lipótfán, Zsippón átvágva a közúton 
Bárdudvarnokra érkezünk. Bárdudvarnok, Petörke Portéka Piac következik. Itt lesz a 
frissítő állomás. Kisforgalmú közúton, nagy dombot megmászva átvágunk Szennára. A 
falut déli irányban elhagyva jobbra betérünk Patcára. Onnan a Katica tanyától új 
kerékpárúton Szilvásszentmárton, Zselickisfalud az útvonal. A település vége után 
jobbra ráhajtunk a SEFAG erdészeti útjára és egészen a rajt/cél helyig haladunk egy 
komoly dombon át. 

Frissítés: 29,2 km-nél Bárdudvarnok, Petörke Portéka Piac (High5, víz, gyümölcs, 
energiaszelet, sósropi), illetve a célban 1 adag étel. 

 
A frissítés során saját kulacsot szükséges használni, műanyag poharat nem tudunk 
biztosítani!!! 

https://ridewithgps.com/routes/45973811
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- Családi táv: 22 km, 344 m szintemelkedés 

útvonal: https://ridewithgps.com/routes/50187481 

útvonal leírása: 

Figyelem! Általánosságban igaz, hogy az erdészeti utakon – leginkább a kanyarokban – kő- és 
sárfelhordás lehetséges. A közutak kis forgalmúak, de mindenhol lehet hirtelen feltűnő jármű. 
A kerékpárutak keskenyek és meredekek! Kérjük, hogy a család maradjon együtt és libasorban 
haladjon. A gyerekek soha ne maradjanak felügyelet nélkül! Óvatosan! 

A Ropolyi pihenőhelytől a 67-es számú főútig vezető erdészeti úton sík után emelkedővel 
kezdünk. A 67-es úton át kell menni a másik oldalon lévő szép új kerékpárútra és jobbra 
kanyarodva Bőszénfa településig haladunk szinte végig lejtőn. A településről a Szarvasfarm 
mellett visszajövünk a 67-es úton (körültekintően!). Ugyan a hivatalos programban nincs 
frissítőállomás, de a Szarvasfarm parkolójában ingyenes vízvételi lehetőség adott és az 
étteremben frissítő vásárolható. Innen tovább egyenesen a SEFAG útján Lidi néni házáig (szép 
szabadtéri kiállítás). Utána a Csillagparkhoz kell felkapaszkodnunk (itt is érdemes egy kilátós-
játszóteres pihenőt tartani a gyerekekkel) és utána jobbra kanyarodva egy nagy lejtőn érjük el 
a célt. 

Családi távon nincs frissítés és a családi táv résztvevőinek a célban nem jár az 1 adag étel! 

- MTB táv: 30,5 km, 480 m szintemelkedés 

útvonal: https://ridewithgps.com/routes/50093310 

útvonal leírása: Az útvonal végig jelölt turistautakon halad. A Zselicre jellemző meredek 
emelkedők és lejtők, nedves völgyek váltogatják egymást. Biztonságos fékek 
nélkülözhetetlenek. 

Frissítés: külön frissítőpont ezen a távon nem üzemel, a célban jár a befutócsomag és az 1 adag 
étel.  

Amennyiben az időjárás miatti talajviszonyok nem teszik lehetővé az MTB futam 
megtartását, az erre a kategóriára nevezettek választásuk szerint vagy elindulnak a rövid 
távon (érmes vagy érem nélküli kategóriában annak megfelelően, hogy a MTB távon érmes 
vagy érem nélküli kategóriában neveztek-e) vagy részükre a nevezési díj visszatérítésre 
kerül! 

NEVEZÉS, IDŐMÉRÉS: 

A rendezvényen való részvétel feltétele a nevezés és a nevezési díj befizetése. 
Nevezni kizárólag a https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487 weboldalon lehet, 
ez érvényes a helyszínen történő nevezésre is! A nevezési díj visszatérítésére 2025. május 16. 
napjáig történő lemondás esetén van lehetőség, ezt követő lemondás esetén a nevezési 
díjat nem térítjük vissza! Készpénzt nem fogadunk el a helyszínen sem! Nevezni a rajt előtti 
utolsó óráig lehet, de akkor is kizárólag online a https://sportnaptar.hu/zselic-
ring_6AD4374F13515487 eboldalon!  
 

NEVEZÉSI DÍJAK:  
 

https://ridewithgps.com/routes/50187481
https://ridewithgps.com/routes/50093310
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
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EGYÉNI NEVEZÉS 
 
Hosszú táv éremmel (maximum 120 fő nevezhet): 

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 5 500 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 6 500 Ft 
2025. május 23-24-én 7 500 Ft 

 
Rövid táv éremmel (maximum 90 fő nevezhet): 

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 5 000 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 6 000 Ft 
2025. május 23-24-én 7 000 Ft 

 
Hosszú táv érem nélkül (nincs létszám limit):  

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 4 000 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 5 000 Ft 
2025. május 23-24-én 6 000 Ft 

 
Rövid táv érem nélkül (nincs létszám limit):  

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 3 500 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 4 500 Ft 
2025. május 23-24-én 5 500 Ft 
 

MTB táv éremmel (maximum 30 fő nevezhet): 
2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 5 000 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 6 000 Ft 
2025. május 23-24-én 7 000 Ft 

 
MTB táv érem nélkül (nincs létszám limit):  

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 3 500 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 4 500 Ft 
2025. május 23-24-én 5 500 Ft 
 

Családi táv éremmel (maximum 80 fő nevezhet):  
2025. április 4. – 2025. május 24. közötti nevezés esetén: 3 500 Ft 
 
A családi távra benevezhető: 

- 6-14. életév közötti gyermek, aki kizárólag felnőtt kíséretében indulhat a családi távon, 
továbbá  

- az a gyermek, aki a 14. életévét betöltötte, de 18. életévét még nem, ő szülői 
beleegyező nyilatkozattal, de felnőtt kísérete nélkül vehet részt a családi távon, továbbá 

- minden 18. életévét betöltött személy (felnőtt) 
 

A családi távra minden gyermeket és felnőttet (ideértve a gyermek kísérőjét is) külön-külön 
kell benevezni. 
 
A családi táv résztvevőinek időmérést nem biztosítunk, de mindenki, aki a családi távot teljesíti 
befutócsomagot és befutórémet kap.  
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Az aláírt szülői beleegyező nyilatkozatot a rajtszám átvételekor át kell adni a szervezőnek. 
 

 
CSAPAT NEVEZÉS 

(a nevezési díjak/fő értendők) 
 
Hosszú táv éremmel (maximum 3 csapat nevezhet): 

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti nevezés esetén: 5 500 Ft 
 
Rövid táv éremmel (maximum 3 csapat nevezhet): 

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 5 000 Ft 
 
Hosszú táv érem nélkül (nincs létszám limit):  

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 4 000 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 5 000 Ft 
2025. május 23-án 6 000 Ft 

 
Rövid táv érem nélkül (nincs létszám limit):  

2025. április 4. – 2025. május 16. közötti előnevezés esetén: 3 500 Ft 
2025. május 17. - 2025. május 22. közötti előnevezés esetén: 4 500 Ft 
2025. május 23-án 5 500 Ft 

 
A csapat minden tagja ugyanabban a kategóriában indulhat.  
 
Érdemes a csapattagok közül egy „csapatkapitányt” kinevezni, aki – ha még nem rendelkezik 
sportnaptár postafiókkal – regisztrál a www.sportnaptar.hu weboldalon és az elkészült 
postafiókján keresztül leadja a csapattagok nevezését itt: https://sportnaptar.hu/zselic-
ring_6AD4374F13515487 
  
Fontos, hogy az egyes csapattagok külön-külön nem nevezhetnek!  
    
A szervezők részéről a csapattal történő kommunikáció a csapatkapitányon, azaz azon a 
személyen keresztül történik, aki a csapattagok nevezését leadja.   
 
Az „érmes” kategóriákban csak néhány csapat nevezhet, azaz nem érdemes a nevezéssel 
késlekedni, ha a befutóban szeretnétek érmet kapni! 
  
Helyszíni (a túra napján történő) nevezésre egyik csapatkategóriában sincs lehetőség! 
 
A csapatnevezésre bérlet vagy kedvezményes nevezésre jogosító kuponkód nem használható 
fel egyik csapattag részéről sem! 
 
IDŐMÉRÉS:  
 

http://www.sportnaptar.hu/
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
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Chipes időmérést biztosítunk minden résztvevő számára (kivéve a családit táv résztvevőit), a 
chipek a rajtszámok hátoldalán lesznek elhelyezve; az időeredmények a célba érkezést 
követően folyamatosan frissülnek a www. fairtiming.hu weboldalon! 

A NEVEZÉSI DÍJ TARTALMAZZA:  

- befutócsomagot, 
- a rövid táv éremmel, a hosszú táv és az MTB éremmel kategória teljesítőinek 

befutóérmet,  
- a családi táv teljesítőinek befutóérmet,  
- időmérést (kivéve a családi távot),  
- rajtszámot,  
- egészségügyi biztosítást (mentőkocsi a rajt/cél központban), 
- frissítést (kivéve a családi távot), 
- a rövid, a hosszú és az MTB táv teljesítőinek egy adag ételt a célban,  
- a rajt/cél központban szervízpontot, 
- útvonal jelölést és ahol szükséges útvonal biztosítást (de, útzár nem lesz!), 
- professzionális képanyagot. 

ORVOSI FELÜGYELET: 

A rendezvény teljes időtartama alatt biztosított az egészségügyi ellátás! 

RÉSZVÉTELI FELTÉTELEK:  

1. A rendezvényen mindenki a saját felelősségére vesz részt! 
2. Az útvonalat a szervezők biztosítják legfeljebb forgalomkorlátozás mellett, de útzár nem 

lesz!!! 
3. A rendezvényen bukósisak viselése kötelező!!! Amennyiben valaki bukósisak nélkül 

vesz részt a túrán, a bukósisak hiányából származó esetleges balesetekért, károkozásért 
és sérülésekért a szervező semmiféle felelősséget nem vállal, kártérítésre nem 
kötelezhető.  

4. A családi távra nevezett felnőtt kísérők felelősek az általuk kísért gyermekekért. 
5. Minden résztvevő köteles az útvonalon a KRESZ szabályait, valamint a szervezők és az 

útvonal biztosításában részt vevők instrukcióit betartani! 
6. Minden résztvevő köteles a rendezvény teljes időtartama alatt a kerékpározásra 

alkalmas állapotát megőrizni! 
7. Minden résztvevő köteles egészségesen és fizikailag felkészülten rajthoz állni. 14 éven 

aluliak csak felnőtt kísérettel, a 14 és 18 év közötti gyermekek szülő által aláírt 
hozzájáruló nyilatkozattal – de felnőtt kísérete nélkül - vehetnek részt a rendezvényen. A 
hozzájáruló nyilatkozat elérhető a rendezvény nevezési felületén 
(https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487) a dokumentumok pontban.  

8. A kerékpárja műszaki állapotáért minden résztvevő saját maga vállal felelősséget! 

9. A részvételi feltételeknek, a KRESZ szabályainak, a szervezők és az útvonal biztosításában 
részt vevők instrukcióinak be nem tartásából származó esetleges balesetekért, 
károkozásért és az egészségügyi okokból bekövetkezett balesetekért és sérülésekért a 
szervező semmiféle felelősséget nem vállal, kártérítésre nem kötelezhető. 

10. A nevezés leadásakor minden résztvevő – a jelölőnégyzet bepipálásával - nyilatkozik 
arról, hogy a Ring sorozat adatkezelési tájékoztatóját (elérhető a ringsorozat.hu 

https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
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weboldalon és a túra nevezési felületén: https://sportnaptar.hu/zselic-
ring_6AD4374F13515487) teljeskörűen megismerte. Enélkül a nevezés nem adható le! 

11. A nevezés elküldésével minden résztvevő (kiskorú gyermek nevezése esetén annak 
törvényes képviselője) kifejezetten (jelölőnégyzet bepipálásával) hozzájárul ahhoz, hogy 
a rendezvényen kép-, hang- és filmfelvétel készülhessen róla és/vagy kiskorú 
gyermekéről a rendezvény időtartama alatt! 

12. Az útvonalváltoztatás jogát fenntartjuk! 
13. A rendezvényen minden résztvevő a szervezők által biztosított rajtszámmal indulhat. A 

rajthelyet csak rajtszámmal lehet elfoglalni. 
14. A rendezvényen minden résztvevő köteles a szervezők által biztosított rajtszámot a 

kerékpáron elől jól láthatóan elhelyezni! A nem megfelelően rögzített rosszul látható 
rajtszám miatt pontatlan lehet az időmérés! Ilyen esetben reklamációt nem fogadunk 
el. 

13. Indulni bármilyen típusú (országúti, mountain bike, trekking, cross, e-bike, stb.) 

kerékpárral lehet! 

14. További információk elérhetőek a www.ringsorozat.hu/zselic-ring weboldalon, a 

rendezvény Facebook eseményén és a nevezési felületen: https://sportnaptar.hu/zselic-

ring_6AD4374F13515487  

https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
http://www.ringsorozat.hu/zselic-ring
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487
https://sportnaptar.hu/zselic-ring_6AD4374F13515487

