A Zemplén Ring kerékparos teljesitménytura rendezvényre vonatkozd
altalanos informacidk és részvételi feltételek
2025

A RENDEZVENY CELJA:

A Zemplén Ring — a Ring sorozat hetedik allomdasaként az Aktiv Magyarorszdg Program
tdmogatasaval megvaldsuld olyan kerékpdros teljesitménytira, melynek célja a kerékparozas
és az aktiv életmdd népszerdsitése. Az eseményre azok nevezését is varjuk, akik soha nem
vettek még részt kerékparos rendezvényen induléként vagy nem rendelkeznek nagy
kerékparos rutinnal, hiszen az esemény elssorban nem profiknak szol!

A SZERVEZO:

A rendezvény a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség (MAKETUSZ), valamint a Kisvarda és
Kornyéke Bringdsok Kerékparos Egyesiilet szervezésében valdsul meg.

A RENDEZVENY HELYSZINE, IDOPONTJA:
A rajt/cél kézpont: Boldogk&varalja

Id6pont:
Rajt/cél kozpont nyitasa: 2025. augusztus 16. 7:45
Rendezvény vége: 2025. augusztus 16. 17:00 6ra

A rajt id6pontja:
hosszu tav: 2025. augusztus 16. 9:00 6ra
rovid tav: 2025. augusztus 16. 9:05 éra

Figyelem: mindkét tavon lassu rajt lesz az elsé 4 km-en!

A rajtcsomagok és a rajtszamok atvételére a rajt/cél kozpont nyitasat kovetGen, 2025.
augusztus 16. 7:45 6ratdél van lehetbség!

A VALASZTHATO TAVOK:

- hosszu tav: 95,5 km, 1300 m szintemelkedés
https://connect.garmin.com/modern/course/339224159

utvonal leirdsa:

Start a Boldogkd&varalja var parkold, innen gurulds majd jobbra fordulva Goncz iranyaba halad
az Utvonal. Gonczrdl Telkibanya felé, de a teleplilés el6tt balra kell fordulni a viztarozénal,
ABaujvar iranyaba. Elérve a falut irany Kéked majd az ikonikus Kéked emelkedét megmaszva
(5 km atlag 9 % ) gurulds Holléhazadra, ahol a Blakon Biifénél frissit6pont lesz.
Innen tovabb gurulds Palhdzara ,onnan Hidasnémeti majd Kékapu felé fordulva kdvetkezik a
Zemplén legszebb erdészeti Utja Gerenddas rét felé. Ujabb lejtmenet utdn Haromhutén
frissit6pont, majd jon a Zemplén Ring legrosszabb utja kb 2 km.-en ,szerencsére felfelé kell
menni rajta.


https://connect.garmin.com/modern/course/339224159

Regécig emelkedik az Ut majd ujabb lejtmenet, Fony ,ahol balra fordulva Korlaton athaladva
Ujra kiértek a f6utra, majd pdar km és befutd a varnal.

Frissités: két frissitépont (izo, viz, gyimolcs, sés és édes ragcsalnivald):
1. 40. kilométernél,
2. 71 .kilométernél

illetve a célban 1 adag étel (husos és husmentes).

- rovid tav: 63 km, 700 m szintemelkedés

https://connect.garmin.com/modern/course/373597187

utvonal leirdsa: a rajt a var parkoldja, majd lejtmenet utdan BALRA kell fordulni, és a 7.
kilométernél ismét balra be az Aranyosi volgybe, ahol kellemes hlivosben emelkedik az
ut, a tet6t elérve gurulds ErdGbényére, itt egy mellékuton at Tolcsvdra, ennek az Utnak
a kozéps6 része rossz mindségl, de fokozott dvatossaggal teljesithet6 orszaguti
bringdval is. Tolcsva utan Erd6horvati kovetkezik, majd Hdromhuta, ahol a frissit6pont
taldlhatd. Ezt kdvetben jon a Zemplén Ring legrosszabb utja kb 2 km.-en.

Regécig emelkedik az Ut majd Ujabb lejtmenet Fony ,ahol balra fordulva Korldton
athaladva ujra kiértek a f6utra majd pdr km és befuté a varnal.

Frissités: a 40. kilométernél, ahol kettévalik a rovid és hosszu tav (izo, viz, gyiimdlcs,
sos és édes ragcsalnivald), illetve a célban 1 adag étel.

A frissités soran sajat kulacsot sziikséges hasznalni, mlianyag poharat nem biztositunk!

Az Utvonalat a szervezG6k biztositjak legfeljebb forgalomkorlatozas mellett, de Utzar nem lesz!

NEVEZES, IDOMERES:

A rendezvényen valo részvétel feltétele a nevezés és a nevezési dij befizetése.

Nevezni kizarélag a https://sportnaptar.hu/zemplen-ring 4F7DAEEF61422004 weboldalon
lehet, ez érvényes a helyszinen torténé nevezésre is! A nevezési dij visszatéritésére 2025.
augusztus 8. napjdig torténd lemondas esetén van lehet6ség, ezt kovetd lemondas esetén a
nevezési dijat nem téritjik vissza! Készpénzt nem fogadunk el a helyszinen sem! Nevezni a
rajt elGtti utolsé oraig lehet, de akkor is kizarélag online a https://sportnaptar.hu/zemplen-
ring 4F7DAEEF61422004 weboldalon!

Nevezési dijak:

EGYENI NEVEZES

Hosszu tav éremmel (maximum 150 f6 nevezhet):
2025. junius 30. — 2025. augusztus 8. kozotti el6nevezés esetén: 5 500 Ft
2025. augusztus 9. - 2025. augusztus 14. kdzotti el6nevezés esetén: 6 500 Ft
2025. augusztus 15-16-an 7 500 Ft


https://connect.garmin.com/modern/course/373597187
https://sportnaptar.hu/zemplen-ring_4F7DAEEF61422004
https://sportnaptar.hu/zemplen-ring_4F7DAEEF61422004
https://sportnaptar.hu/zemplen-ring_4F7DAEEF61422004

Rovid tav éremmel (maximum 100 f6 nevezhet):
2025. junius 30.—2025. augusztus 8. kozotti el6nevezés esetén: 5 000 Ft
2025. augusztus 9. - 2025. augusztus 14. el6nevezés esetén: 6 000 Ft
2025. augusztus 15-16-an 7 000 Ft

Hosszu tav érem nélkil (nincs 1étszam limit):
2025. junius 30.—2025. augusztus 8. kozotti el6nevezés esetén: 4 000 Ft
2025. augusztus 9. - 2025. augusztus 14. kdzotti el6nevezés esetén: 5 000 Ft
2025. augusztus 15-16-an 6 000 Ft

Rovid tav érem nélkiil (nincs létszam limit):
2025. junius 30. — 2025. augusztus 8. kdzotti el6nevezés esetén: 3 500 Ft
2025. augusztus 9. - 2025. augusztus 14. kdzotti el6nevezés esetén: 4 500 Ft
2025. augusztus 15-16-an 5 500 Ft

CSAPAT NEVEZES
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(a nevezési dijak/fé értendd)

Hosszu tav éremmel (maximum 3 db csapat nevezhet):
2025. junius 30. — 2025. augusztus 8. kozotti el6nevezés esetén: 5 500 Ft

Rovid tav éremmel (maximum 3 db csapat nevezhet):
2025. junius 30. — 2025. augusztus 8. kozotti el6nevezés esetén: 5 000 Ft

Hosszu tav érem nélkil (nincs létszam limit):
2025. junius 30.—2025. augusztus 8. kozotti el6nevezés esetén: 4 000 Ft
2025. augusztus 9. - 2025. augusztus 14. kdzotti el6nevezés esetén: 5 000 Ft
2025. augusztus 15-én 6 000 Ft

Rovid tav érem nélkiil (nincs létszam limit):
2025. junius 30. — 2025. augusztus 8. kdzotti el6nevezés esetén: 3 500 Ft
2025. augusztus 9. - 2025. augusztus 14. kdzotti el6nevezés esetén: 4 500 Ft
2025. augusztus 15-én 5 500 Ft

Id6mérés: chipes idémérést biztositunk minden résztvev6 szamara, a chipek a rajtszamok
hatoldalan lesznek elhelyezve; az id6eredmények célba érkezést kovetéen folyamatosan
frisstilnek a www. fairtiming.hu weboldalon!

A NEVEZESI DiJ TARTALMAZZA:

- befutécsomagot,

- arovid tdv éremmel és a hosszu tav éremmel kategéria teljesitGinek egyedi érmet,
- id6émérést,

- rajtszamot,

- egészséglgyi biztositast,

- ahosszu tavon 2, a rovid tavon 1 frissitést,



a rovid és a hosszu tav teljesitGinek egy adag ételt a célban,
utvonal jeldlést és ahol szlikséges Utvonal biztositast (de, Utzar nem lesz!),
professzionalis képanyagot.

ORVOSI FELUGYELET:

A rendezvény teljes id6tartama alatt biztositott az egészségligyi ellatas!

RESZVETELI FELTETELEK:

1.
2.

10.

11.
12.

13.

A rendezvényen mindenki a sajat felel6sségére vesz részt!

A rendezvényen bukdsisak viselése kotelezg!!! Amennyiben valaki bukdsisak nélkdil
vesz részt a turdn, a bukdsisak hidnyabdl szarmazo esetleges balesetekért, kdrokozasért
és sérilésekért a szervez§ semmiféle felel6sséget nem vallal, kartéritésre nem
kotelezhetd.

Minden résztvevd koteles az Utvonalon a KRESZ szabalyait, valamint a szervezék és az
utvonal biztositasaban részt vevék instrukcidit betartani!

Minden résztvevd koteles a rendezvény teljes idGtartama alatt a kerékpdarozdsra

alkalmas allapotat megdrizni!

Minden résztvevé koteles egészségesen és fizikailag felkészilten rajthoz allni. 14 éven
aluliak csak feln6tt kisérettel, a 14 és 18 év kozotti gyermekek szilé altal aldirt
hozzajaruld nyilatkozattal — de feln6tt kisérete nélkil - vehetnek részt a rendezvényen.
A hozzdjarulé nyilatkozat elérhet6 a rendezvény nevezési fellletén
https://sportnaptar.hu/zemplen-ring 4F7DAEEF61422004 a dokumentumok pontban.

A kerékparja muszaki dllapotaért minden résztvevd sajat maga vallal felelgsséget!

A részvételi feltételeknek, a KRESZ szabalyainak, a szervez6k és az utvonal
biztositasaban részt vevék instrukcidinak be nem tartasabdl szarmazd esetleges
balesetekért, karokozasért és az egészségligyi okokbdl bekdvetkezett balesetekért és
sérilésekért a szervez6 semmiféle felel6sséget nem vallal, kartéritésre nem
kotelezheté.

A nevezéskor minden résztvevé a jel6ld négyzet kipipalasaval nyilatkozik arrél, hogy a
Ring sorozat adatkezelési tadjékoztatdjat, valamint jelen altaldnos informacidk és
részvételi feltételek c. dokumentumban foglaltakat (elérhet6 a ringsorozat.hu
weboldalon és a tura https://sportnaptar.hu/zemplen-ring 4F7DAEEF61422004
weboldalon 1évé nevezési felliletén) teljeskoriien megismerte és elfogadta. Enélkil a
nevezés nem adhaté le!

Ha adott személyt mds személy nevez be, a nevezést eladd személy vaéllalja, hogy
altalanos informacidk és részvételi feltételek c. dokumentumban foglaltakat
megismerteti a benevezett személlyel.

A nevezés elkiildésével minden résztvevd (kiskord gyermek nevezése esetén annak
torvényes képvisel6je) kifejezetten (jelolénégyzet bepipdlasaval) hozzdjarul ahhoz,
hogy a rendezvényen kép-, hang- és filmfelvétel készilhessen rdla és/vagy kiskoru
gyermekérdl a rendezvény idGtartama alatt!

Az Utvonalvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A rendezvényen minden résztvevé a szervez6k altal biztositott rajtszammal indulhat. A
rajthelyet csak rajtszammal lehet elfoglalni.

A rendezvényen minden résztvevé koteles a szervezdk altal biztositott rajtszamot a
kerékparon eldl jol lathatdan elhelyezni! A nem megfelel6en rogzitett rosszul lathaté
rajtszam miatt pontatlan lehet az idé6mérés! llyen esetben reklamaciét nem fogadunk
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el.
13. Indulni barmilyen tipusu (orszaguti, mountain bike, trekking, cross, e-bike, stb.)

kerékparral lehet. Orszaguti kerékpar hasznalata esetén fokozott dvatosaggal kell
kozlekedni, kivaltképp az utvonal leirasnal jelzett rossz mindségii szakaszokon!
14. Tovabbi informacidok elérhetek a www.ringsorozat.hu/zemplen-ring/ weboldalon, a

rendezvény Facebook eseményén és a nevezési fellleten:
https://sportnaptar.hu/zemplen-ring_1320A72CBC997465!
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