Kedves Zemplén Ring Nevezg!
ElGszor is szeretnénk megkdszonni, hogy neveztél a 2026-os Ring sorozat nyolcadik dllomdsdara, a Zemplén

Ringre, masodszor pedig ebben a levélben 06sszeszedtilk Neked a legfontosabb informacidkat a
rendezvényrdl! Ha barmi kérdésed van, kérjik irj neklink erre a levélre valaszban!

IdGjdras:

Szombatra kb. 30 fokos, napos, meleg idGjarast josolnak! A melegre tekintettel kérjiik figyeljetek a megfelelé
mennyiség(i folyadék bevitelére!

Helyszin:
Rajt — cél helyszin: Holléhaza, Rakéczi Ferenc u. 50, 3999 Istvanyi Ferenc Altaldnos Iskola
Parkolas:

Ingyenes parkold helyeket biztositunk az iskolanadl. A parkoldst segitik a szervezé kollégak, valamint az
Onkénteseink.

A parkoléban 6rzést nem biztositunk, az autdban hagyott értékekért nem vallalunk felel6sséget. Nem
javasoljuk értéktargyak hatrahagyasat az autdban a rendezvény idejére!

Csomagmegdrzés: a rajt/cél kozpontban a MAKETUSZ satraban csomagmeg6rzést biztositunk!

Olt6z6: a rajtkdzpont teriiletén férfi és néi 61t6z6t is biztositunk!

Rajtszam atvétel:

- A helyszinen minden indulénak szikséges személyesen atvenni a rajtszamat. A rendezvényen rajtszam
nélkil indulni tilos!

- A rajtszam atvételre 7:30-8:45 kozott van lehetGség. Kérjiik ne az utolso pillanatban érkezzetek!
- A rajt/cél kbzpontban lesz elegendd mosdo és vizvételi lehetGség!

A rajtok idépontja:

Rajt/cél kozpont nyitasa: 2026. augusztus 15. 7:30
Hosszu tav rajt: 2026. augusztus 15. 9:00 Figyelem: a HOSSZU tavon lassu rajt lesz az elsé 5 km-en!
Rovid tav rajt: 2026. augusztus 15. 9:05

Rendezvény vége: 2026. augusztus 15. 16:00 éra

A hivatalos rajt id6pontok el6tti induldsra nincs lehetéség, mert a palyan minden szervezés, forgalom
irdnyitas ehhez az itinerhez igazodik.



Bukdsisak viselése mindenki szamara KOTELEZO!
Utvonal:

- Rovid tav: https://ridewithgps.com/routes/56103506

- Hosszu tav: https://connect.garmin.com/app/course/481091247

Az Utvonalak letolthet6k honlapunkrél gpx. formatumban (az oldal aljara gorgetve):

https://ringsorozat.hu/esemenyek/zemplen-ring/

- Az utvonalakat nem zarjuk a kézuti forgalom el6l. Minden indulé szamara kotelezé a KRESZ betartasa!

- Kérjuk a biztonsagot tartsatok szem el6tt, ez nem verseny. Sokkal fontosabb mindenkit biztonsagban a
célban tudni, mint 20 masodpercet nyerni egy belathatatlan kanyarban!

- A teljes rendezvény ideje alatt biztositjuk az egészségiigyi ellatast!

Utvonal jeldlése: az Gtvonalat ilyen aszfaltra fujt nyilakkal és tablakkal jeldljik:



https://ridewithgps.com/routes/56103506
https://connect.garmin.com/app/course/481091247
https://ringsorozat.hu/esemenyek/zemplen-ring/

Frissit6pontok:

Hosszu tav:
Frissités: két frissit6pont (izo, viz, gyimolcs, sos és édes ragcsalnivald):

1. 40. kilométernél,
2. 75 . kilométernél

illetve a célban 1 adag étel (husos és husmentes).
Rovid tav:

Frissités: a 21. kilométernél (izo, viz, gyimolcs, sos és édes ragcsalnivald), illetve a célban 1 adag étel (husos
és husmentes).

Figyelem! A frissit6pontokon csak sajat kulacsba/sajat poharba toltésre lesz lehet6ség. Nem biztositunk
miianyag poharat/palackot

A befutécsomagban sok mas termék mellett logdzott sporttordlkdz6t biztositunk a szamotokra:

A befutécsomag fogja tartalmazni az ebédjegyet is, az ebédjegy ellenében kérhetitek a célba érkezést
kovetSen a hisos vagy husmentes tésztat!

Id6mérés:
-a rendezvényen chipes id6mérés lesz, a chip a rajtszam hatuljan lesz elhelyezve; a chipet nem kell visszaadni;

-az id6eredmények a célba érkezéssel egyidejlileg folyamatosan frisslilnek a www.fairtiming.hu/eredmenyek
weboldalon, ahol a rajtszamra kattintva letélthetd, névre sz6l6 OKLEVELET is biztositunk a szamotokra!

Fontos, hogy a rajtszamodat tgy helyezd el a kerékparon, hogy a chip ne gylir6djon, ellenkezé esetben
nem fog miikddni az id6mérés!

Programok:

- végig jo hangulatot, zenés kdzeget biztositunk a rajt/cél kdzpontban, valamint lehet8ség lesz kilonb6z6
kézmdves termékek vasarlasara is;

- a célba érkezést kovetben mindenkit szeretettel varunk egy kis lazulasra, piknikre, k6z6s beszélgetésre!

Kapcsolattartas:

- A teljes rendezvény alatt hivhatd telefonszam: Vass Jézsef +36 20 398 6789

- A teljes rendezvény alatt izemel6 kapcsolattartd e-mail cim: ringsorozat@maketusz.hu

- Kérjuk minden, a tura teljesitését befolyasolo eseményrdl tajékoztassatok minket telefonon vagy emailben.
Kilénosen, ha valami vészhelyzet allt eld, vagy barmilyen okbdl nem fejezitek be a turat!


http://www.fairtiming.hu/eredmenyek
mailto:ringsorozat@maketusz.hu

- Facebook kommentekben és lzenetekben csak korlatozottan lesziink elérhet8k, kérjik ne ott keressetek
minket!

Varunk Titeket a Zemplénben egy szuper kerékparos és k6z6sségi rendezvényen!
Kerékpdros lidvozlettel:

a MAKETUSZ és a KKB SE csapata



